











Today, Care professionals continue to ask themselves about the aim of care in the clinical field. 
They question the meaning about the essence of care.
In this paper, I will start by presenting the viewpoint meaning of Leonardo da Vinci who 
created the painting “The Last Supper”. I decided to ask about the meaning of care from the “care 
perspective” to think about the essence of care. At first, specifically we examined the origin of the 
concept of watching and the viewpoint of understanding a client's most difficult problems in life 
in the clinical setting. I then examined the meaning of looking at bodily sensations in care. Finally, 
I proposed how to develop the “care perspective” in the clinical field.
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「ケアの眼差し」とは何か
～臨床の場における「生活（Life）の困難」を理解する視点～
What is the Care Perspective?



















































































































































































































































































































































































































































































































 （3） 結城俊哉（2018）「第８章第５節　ホームレスおよび貧困問題と精神保健」，一般社団法人日本ソーシャルワーク教育 
学校連盟編『精神保健の課題と支援　第３版』（pp.291-297）に精神疾患を抱えたホームレスの存在を貧困問題における 
精神保健課題として論じている。
 （4） 「ホームレスの自立の支援等に関する特別措置法」の附則第２条にこの法律の施行日（平成14（2002）年８月７日）から 
起算して25年を経過した日（2027年８月７日）に、その効力を失うことが明記されている。しかし、「生活困窮者自立 
支援法」（平成25（2013）年）の中で対応すること（第２条）が見込まれている。


































（13） Antoine de Saint-Exupéry（1943）Le Petit Princeの翻訳書としては、内田濯　訳（1953）『星の王子さま』岩波書店
として知られているが、ここでは、野崎歓　訳（2006）『ちいさな王子』光文社古典新訳文庫を採用した。
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